
弥生人養成講座 「弥生の米づくり体験」 

第 5 回  稲刈り      

実施日：平成 27 年 10 月 17 日（土） 

 

6 月に子ども達が植えたお米が、黄金色に実りました。自分で植えたお米が育っているのを見て、

子ども達はすごく嬉しそうでした。 

子ども達は貫頭衣を身にまとい、石包丁をもって稲の穂首刈りをしました。その後、田んぼの中

で雑草や害虫を食べて稲を守ってくれていたフナを環濠に放流しました。また、稲の茎でストロー

をつくりました。 

弥生時代の子ども達もお米の収獲を楽しんでいたのでしょうか。 

 

 ＊黄金色に実った稲穂             ＊稲刈り風景                   

 

＊フナの放流                    

 

＊ストロー作り  

 


